TAUTAS ORIENTESANAS SKREJIENS/TRENINS
Smeceres sila, Madona
2021.gada 6.junija

NOLIKUMS

VIETA UN LAIKS

v
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Madona, Sporta un atpiitas baze Smeceres sils
Norises laiks no 12.00- Iidz 19.00

MERKIS UN UZDEVUMI

v

v
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Aktivi, saistoSi un veseligi pavadit laiku, gan ka pastaigu meza, gan ka sportisku
sacensibu;

Izmantot precizu karti un kompasu, lai atrastu apvidi izvietotos kontrolpunktus;

Ir veselibu veicinoSa aktivitate, ta norise notiek briva daba nodarbojoties ar fiziskam
aktivitatém, paralli attistot analitisko domaSanu un lémumu pienemsanu.

DALIBNIEKI
Jebkura vecuma iedzivotajs

ORGANIZATORI
Madonas novada paSvaldiba un Biedriba “OK Arona”

PIETEIKSANAS
Dalibnieku ieprieks¢ja registracija orienté$anas skréjienam /treninam www.okarona.lv ar iesp&ju
izveleties laiku.

DALIBAS MAKSA
Bez maksas

NOTEIKUMI UN SATURS
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Dalibnieki tiks daliti grupas, lai ieverotu Valsti noteiktos pulcesanas ierobeZojums;
Dalibnieki ierodas uz noteiktajiem laikiem pé&c ieprieks$¢jas registréSanas, doSanas
distances no 12.30-18.00 registrétaja laika;

Dalibniekiem tiek piedavatas 4 distances: gara, vidgja, 1sa, viegla (piemérota tiem, kuri
orient€jas pirmas reizes un berniem), ka arT iespgja veikt izvéles distanci izvéloties
jebkurus 11kp; Gara distance 5,5 km; Vidgja 4 km; Isa 3 km; Viegla 2,8 km (tehniski
vienkarsa distance);

vai panemt pie starta kopa ar SIAC;

Apvidi tiek izvietoti 20 kontrolpunkti, kas nodroSina dalibnieku izkliedi un nepulcéSanos.
Kar$u sanemsana un registracija notiek ara, ievérojot 2 metru distanci un lietojot sejas
maskas registrésanas laika.

Driizmésanas pie STARTA un FINISA ir AIZLIEGTA, dalibniekiem ierodoties precizi
laika, un izskrienot orienteSanas trasi, pamet FINISU!

Trenina/orientéSanas skr&jiena dalibnieki distancé dodas individuali (grupas Iidz 10
dalibnieki) ik p&c 30 minhteém, pec ieprieks registrétiem laikiem;


http://www.okarona.lv/
http://www.okarona.lv/
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Dalibniekiem, kuriem nepiecieSams, pieejamas orientéSanas treneru konsultacijas pirms
dosanas distance;

AtziméSanas izvietotajos kontrolpunktos notiek bezkontakta veida izmantojot SIAC AIR
sportidenta Cipus;

P&c FINISA dalibnieki nekavéjoties dodas majas neveidojot pulcésanos;

VERTESANA
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P&c distances veikSanas dalibnieki atgriez SIAC AIR kartes, no kuram organizatori péc
tam nolasa panemto kontrolpunktu skaitu un laikus;

Rezultati tiek apkopoti péc orienteéSanas skr&jiena un publicéti kluba majas lapa
www.okarona.lv;

APBALVOSANA
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Ar balvu ieguv@jiem notiek sazina pe&c orienteSanas trenina, un balvu nodoSana notiek
organizatoriem un dalibniekiem vienojoties par labako risinajumu,
Katras distances labakos laikus uzradijusie, sanem parsteiguma balvas.

PAPILDUS SVARIGA INFORMACIJA

v

ANERN

ANANENEN

Atsaucoties uz vispargjo datu aizsardzibas regulu, ienemam, ja dalibnieks piedalas
orient€Sanas skr&jiena, vins automatiski atlauj izmantot vina foto materialus skr&jiena
reklam@&Sanai un rezultatu apkoposSanai, ja registréjies, tatad atlavi!

Dalibnieki apnemas ievérot NOLIKUMU;

Dalibnieki pasi atbild par savu veselibas stavokli. Par bérnu veselibas stavokli atbild
vecaki vai vienas majsaimniecibas personas, kuras bérnu pavada;

Aktivitates r1kotaji nenes atbildibu par traumam, kas giitas orientéSanas trenina laika;
Ievero drosibas noteikumus;

Ievéro epidemiologiskas drosibas pasakumus

Organizatoriem ir tiesibas mainit NOLIKUMU aktivitates laika, par ko informe pasakuma
dalibniekus.


http://www.okarona.lv/

