
Latvijas kausa posms „Gulbenes novada kauss 2013” 

Vieta un laiks 

 2013.gada 14.septembrī plkst.14.00 individuālais starts vidējā distancē. 

 Gulbenes novada Lizuma pagasta Augstie kalni, norādes no Smiltenes-Gulbenes šosejas (Velēnā). 

Rīkotājs 

 Latvijas Orientēšanās Federācija un OK Pūznis sadarbībā ar Gulbenes novada domi. 

 Sacensību galvenais tiesnesis Gerda Sirmā. 

 Galvenā sekretāre Daiga Krēsliņa. 

Programma 

Individuālās sacensības vidējā distancē. 

Dalībnieku grupas 

 S21E, S8*, S10*, S12, S14, S16, S18, S20, S21A, S21B, S35, S40, S45, S50, S55, S60, S65, S70, S75 (* 

marķētā distance) 

 V21E, V8*, V10*, V12, V14, V16, V18, V20, V21A, V21B, V35, V40, V45, V50, V55, V60, V65, V70, V75 

(* marķētā distance) 

 Prognozētie distanču parametri  
S21E S8* S10* S12 S14 S16 S18 S20 S21A S21B S35 S40 S45 S50 S55 S60 S65 S70 S75 

5 1,5 1,5 2 3 3 3,5 3,5 4 3 4 4 3,5 3,5 3 3 3 2,5 2.5 

 
V21E V8* V10* V12 V14 V16 V18 V20 V21A V21B V35 V40 V45 V50 V55 V60 V65 V70 V75 

6 1,5 1,5 2 3 3,5 4 4 5 4 5 5 4,5 4,5 4 3,5 3,5 2,5 2.5 

 Dalībnieki ir paši atbildīgi par savu veselības stāvokli. 

Tehniskā informācija 

 Apvidus kartografēts 2002.gada vasarā (A.Lapiņš). Sacensībām tiks izmantota 2013.gada pavasarī koriģēta un 

sagatavota karte (V.Veļķeris).  

 Mērogs 1: 10 000, H 2,5 m. 

 Apvidus – skuju koku un lapu koku mežs ar vidējas formas reljefu un mikroreljefu, regulārs ceļu un stigu 

tīkls, daudz dažāda vecuma izcirtumu, caurejamība no vidējas līdz labai.  

Atzīmēšanās 

Atzīmēšanās sistēma SportIDENT. Personīgās SI kartes numurs ir jānorāda pieteikumā, ja SI kartes tiek 

nomātas, tās jāizņem sacensību centrā līdz plkst. 13.00 

Starts 

Visām dalībnieku grupām priekšstarts 3 minūtes. Kontrolpunktu leģendas katrai distancei nodrukātas uz 

sacensību kartes un papildus saņemamas priekšstartā. 

Apbalvošana un vērtēšana 

Visās vecuma grupās 1.-3. vietu ieguvēji saņems suvenīrus un medaļas, 1.vietas ieguvēji kausus. 

Pieteikšanās  

 Iepriekšējie pieteikumi līdz 9.septembrim plkst.23.00 online internetā vai pa e-pastu gerdas@inbox.lv 

 Piesakoties jānorāda vārds, uzvārds, grupa, dzimšanas gads, klubs, ODB nr., SI kartes nr. 

 Samaksa sacensību dienā ir pieļaujama, ja ir nosūtīts iepriekšējs pieteikums 

 Online režīmā iesniegtais pieteikums bez dalības maksas tiek uzskatīts par garantiju dalības maksas samaksai 

sacensību centrā. Sacensībām pieteicies dalībnieks, kurš nav nomaksājis dalības maksu 50% no dalības 

maksas to samaksā pēc iespējas īsākā laikā. 

 Izloze skatāma Internetā ne vēlāk kā 12.septembrī plkst. 18.00 

Finanses 

 Dalības maksa: grupās SV8*, SV10*- Ls 1.50; SV12, SV14, SV16, SV18- Ls 2.00; SV20, SV65, SV70, 

SV75- Ls 3.50; SV21E; SV21A, SV 21B, SV35-60- Ls 5.00 

 Pēc 9. septembra pieteikšanās tikai uz vakantajām vietām 50% dārgāk. 

 SI kartes īre- Ls 0.50.  

Biedrība Orientēšanās klubs „Pūznis” 

Skolas 10 A, Gulbene, LV-4401 

Reģ.Nr. 40008057347 

SEB banka  

Kods UNLALV2X 

Konts LV04UNLA0050000128819 

Pakalpojumi 

 Kafejnīcas, naktsmītnes (informācija mājas lapā www.gulbene.lv) 

Informācija 

 Gerda Sirmā mob.t. 26516538, Daiga Krēsliņa mob.t. 29182817, gerdas@inbox.lv  
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